NLP-Basic-DVNLP

> Ist vom Dachverband
DVNLP zertifiziert

> Wird von einer
Lehrtrainerin mit Gber 20
jahriger Erfahrung geleitet

» Findet in angenehmer
Lernumgebung und Lern-
atmosphare statt

> Wird von einem
ausfihrlichen Lernskript
unterstitzt

Organisation:

Dauer: 5,5 -tage

Zeiten: 09:00-18:00 Uhr
44 Zeitstunden
Termine:ab Januar 2020
10.-11.Januar
31.01.-1.Februar
17.-18. April

Ort: ZENFORM, Bremerhaven

Kosten pro Teilnehmer, ab 6
Teilnehmer: 810,-- plus

> 19 % Mehrwertsteuer

Fdhigkeiten, die Sie erlernen

Wahrnehmungsscharfe

Sprache gezielt einsetzen
Kompetent verhandeln
Zielorientiert interviewen

Ziele formulieren und
erreichen

Klare Auftrage erarbeiten

Auf Einwande eingehen

gezieltes Nachfragen

Flexibel auf sein Gegenliber

reagieren

Zur Verbesserung des
Arbeitsklimas beitragen

Konflikte 16sen

Kritik in Winsche
verwandeln

Ja-aber Schleifen auflosen

NLP - Basic, DVNLP zertifiziert

respektvoll Fiihren, empathisch
kommunizieren - Krisen l6sen

P
ZEN '8V FORM

Das Coaching Institut veom Auftrag bis zum ZLiol

Training « Coaching + Supervision

Hilde Alegria Schillert



Wertschatzend kommunizieren -
sich auf den Gesprachspartner
einstellen, seine Sprache finden -
sind Briicken, um gewinnbringend
miteinander umzugehen.

Ob im beruflichen Alltag, in

Flihrungspositionen, in der
Teamarbeit oder im personlichen
Umgang: Sie sind nur so gut, wie sie
auch ihr Wissen- ihre Wiinsche-
ihre  Kritik  professionell und
wertschatzend anbringen.

Ort: ZENFORM, Tel.0471 61401
Bederkesaer Weg 14
27578 Bremerhaven

Was ist Neuro-Linguistisches

Programmieren?

Unter NLP sind diejenigen
Fahigkeiten zusammengefasst, die
ein Mensch braucht, um
zielorientiert und effektiv zu
kommunizieren. Sei er oder sie
nun, eine FUhrungskraft,
Teammitglied, Verkdufer, Trainer
oder Berater.

Diese Fahigkeiten beziehen sich

auf:

e Das Wissen, wie das Gehirn,
Erfahrungen abspeichert und
abruft (Neuro)

e die Moglichkeit tUber die

Sprache und Korpersprache- einen
guten Kontakt mit dem Gegenuber
aufzubauen (Linguistik)

e und seine/ihre innere ,Welt”
besser zu verstehen (Programm)

¢ Als NLP-Practitioner verfiigen Sie
zusatzlich Giber die NLP-Tools, um
diejenigen Ziele zu erreichen, die
passend zum Umfeld des
Auftraggebers, Erfolg ermoglichen

Lehrtrainerin DVNLP:

Hilde-Alegria Schillert

Kursleiterin

Lehrtrainer und Lehrcoach DVNLP,
Individualpsychologische Beraterin,
systemische Therapeutin,
Supervisorin DGSv

Der Kurs wird zusatzlich von einer
Assistentin begleitet, die ihre NLP-
Kenntnisse vertiefen mochte.

Anmeldungen:

Wenn Sie an dem Kurs interessiert
sind, so schreiben Sie mir eine
Email: schillert@zenform.de

Ich sende Ihnen dann alle
Anmeldeunterlagen zu.



